A 018
Niveau:
Onderwerp:
Doel:
Vocabulaire:

Materiaal:

Tijd:

tot SVE 1 Alfa
beschrijven (gezondheid)

De cursisten kunnen beschrijven hoe (on)gezond zij zich voelen.

Wat zijn de klachten; ik voel me zo....; ik moet zo vaak....; ik heb zo’'n last
van ....; duizelig, zenuwachtig, misselijk, slap, overgeven, niezen, hoesten,
plassen, kramp, spataders, bloedneuzen, puistjes, jeuk/kriebel, uitslag.
werkbladen overgeven/misselijk: tweezijdig te kopiéren; sets van
losgeknipte plaatjes: 1 set per 2 cursisten.

3x45 minuten, over verschillende lessen verdeeld.

Doel aangeven:

Introductie:

Verwerking:

Evaluatie:

Vertel de cursisten dat ze aan het eind van de les 4 (8) nieuwe woorden
hebben geleerd en twee zinnen die zij bij de dokter kunnen gebruiken.

- De docente houdt een plaatje van werkblad 1 omhoog en benoemt,
respectievelijk: hoesten, plassen, overgeven, niezen. Zij herhaalt dit enkele
keren. Dan vraagt ze cursisten de plaatjes te benoemen.

Varianten op dit laatste: a) de docente geeft een kaartje aan de cursist
rechts naast haar en benoemt het plaatje. Deze cursiste geeft het kaartje
aan de buurvrouw en benoemt het. Zo gaat het kaartje de kring rond.

b) 3 sets kaartjes liggen door elkaar op een stapel. Een cursiste pakt een
kaartje en benoemt het. Daarna komt de volgende cursisten, etcetera.

- De docente houdt een plaatje van werkblad 1 omhoog en zegt: “Ik moet zo
vaak...”

Dit wordt met de andere drie plaatjes herhaald.

- De docente houdt een plaatje omhoog. Ze vraagt: “Wat zijn de klachten?”
Een cursiste reageert met de zin “lk moet zo vaak...”

- Cursisten werken in tweetallen. Ze krijgen per tweetal een set losgeknipte
kaartjes. Deze worden op tafel gelegd met de afbeelding naar beneden. De
ene cursiste speelt voor dokter en vraagt wat de klachten zijn. De andere
cursiste draait een kaartje om en geeft antwoord conform de afbeelding op
het kaartje.

- Op dezelfde wijze worden de woorden van werkblad 2 aangeleerd.

- Dezelfde werkvorm wordt toegepast op alle 8 de kaartjes door elkaar.
Cursisten moeten goed weten wanneer ze zeggen <ik voel me zo....> en
wanneer ze moeten zeggen: < ik moet zo vaak...>

- Gealfabetiseerde cursisten krijgen een schriftelijke verwerking door
werkblad 4 te maken. Met analfabeten kan deze oefening mondeling
gedaan worden.

- Op dezelfde wijze worden de woorden van werkblad 3 aangeleerd.
Grijp terug op het doel van de les. Hoeveel nieuwe woorden en zinnen

hebben de cursisten geleerd?
Vraag de cursisten of ze zich nu iets beter bij de dokter kunnen uitdrukken.
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A018 Werkblad 1
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A018 Werkblad 2
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A018 Werkblad 4

Vul een woord in. Kies uit:

duizelig hoesten

misselijk niezen

overgeven plassen

slap zenuwachtig

1. Ik ben zwanger. IK VOl ME ZO ......oviiii i
2. Ik heb 3 dagen niet gegeten. IKvoel me z0 .........cooiiiiiiiiiii e

3. Ik drink 2 liter water perdag. Ik moetzovaak .............c.cooiiiiiiiiiin
4. Ik heb jeuk in mijn neus. lkmoetzovaak ...
5. Ik heb te veel gegeten. IKMoOet ...
6. Ik heb blaas ontsteking. Ik moetzovaak ...,
7. Ik stoot mijn hoofd. IK VOEl ME NU ZO ...,
8. Ik moet examen doen. [K VOBl ME ZO .........oeiviiiiiii i
9. Ik moet naar het ziekenhuis. Ik voel me zo ...
10. Ik heb kriebel in mijn keel. Ik moetzovaak .............cccooiiiiiiiiiiii
11. Ik eet 3 zakken patat. Daarna voel ik mijzo ...
12. lkeetnogeenzak patat. NUmMOetiK .........c.cooiiiiiii e
13. Ik heb een week griep gehad. lkvoelme zo ...,
14. Ik heb last van hooi koorts. Ik moet zovaak ............c.coooiiiiiiiii
15. |k heb vannacht niet geslapen. lkvoelme zo ..o
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